
Voorschrift voor educatie  - Zorgtraject Diabetes 

Ondergetekende, dokter in de geneeskunde, verklaart dat  

Naam patiënt :   

Adres :        

Verzekeringsinstelling :      

INSZ:    

 

Volgende begeleiding dient te ontvangen : 

�  Basiseducatie bij opstart insuline en/of incretines (min 2,5 uur) 

�  Bijkomende educatie: …………(max 5) x  1 verstrekking  van 30 min. 

�  Opvolging van een patiënt met insuline en/of incretines :  

…….x 30 min (max 2 per kalenderjaar) 

�  Extra educatie bij een probleemsituatie (30 min) :  (1 educatie per voorschrift) 

Omschrijving : ………………………………………………………………………………………………… 

 

Bij de educatie is bijzondere aandacht noodzakelijk voor : 

� Gezonde voeding en beweging 

� Complicaties op lange termijn en preventie 

� Voetverzorging en diabetesvoet 

� Sociale voorzieningen en tegemoetkomingen 

� Bijzondere situaties (vakantie, ramadan, ziekte,…) 

� Gebruik insulinepen en injectietechniek  

� Info rond glucometer + meten + interpretatie waarden 

� Hypo- en hyperglycemie 

� Extra coaching 

 

 

Datum: …./…./…………..  stempel   Handtekening: 


